GrenzEcho
Samstag, 13. Februar 2016

DAMALS - OSTBELGIEN IM RUCKBLICK

MEINUNG - HINTERGRUND

,Bestgeschutzte Minderheit” seit ... 1977

Wie oft haben wir schon ge-
hort oder gelesen, die
Deutschsprachigen in Belgien
seien die bestgeschiitzte Min-
derheit —, sei es in Europa, ja
sogar weltweit.

Im Parlament in Eupen, in
Festreden von Politikern, in
ungezahlten Text- und Wort-
beitrdgen von BRF (BHF), GE
und auch AVZ, in Leserbriefen
usw. ist das Loblied ange-
stimmt worden. Sei es, um die
gunstige Fligung der Politik zu
beweihrauchern oder, um die-
ses Bild als Schonfirberei zu
zerreifSen, die tber die Wirk-
lichkeit hinweg tausche.

DAMALS

Ostbelgien
im Ruckblick

Und so geht das schon seit ...
Anfang 1977. In der Vorwahl-
zeit von Frihjahr 1977 hatte
der BHF an einen Rundfunk-
bericht des Kolner Journalis-
ten Joachim Besser erinnert,
der als Chefredakteur des , Kol-
ner Stadtanzeigers“einen Blick
auf ,Belgien, ein freundlicher
Nachbar“ geworfen und den
deutschsprachigen  Belgiern
bescheinigt hatte, sie seien ei-
ne Minderheit, der es gut ge-
he. Ja, keine Minderheit der
ganzen Welt konne da mithal-

»Auf der ganzen Welt keine deutsche
Minderheit, der es so gut geht. . .«

In einer BHF-Sendung am vergange-
nen Donnerstagabend wurde in beson-
derer Form des am Dienstag verstorbe-
nen langjihrigen Chefredakteurs des
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Aus einer beachtenswerten Rundfunk-
Reportage des verstorbenen J. Besser

PDB in vorgenanater Passage beson-
dere Erwiigung: ». . . Sie ist das jiingste
Kind der belgischen Parteienge-

schichte, eine Folge des Streites zwi-
b ol rn und WA all

ist in Belgien
Ostbeigien. — In ihrer Sendereihe

»Politik und Zeitgeschehens strahlte die
Deutsche Welle am gestrigen Frc.Jtag

Sendung der »Deutschen Welle« iiber unsere Gegend:
»Die deutschsprachige Minderheit

voll integriert«

tdufig das Sprachrohr der rund 70 000
Deutschsprachigen in Belgien. Weiter
meinte Lindemann, Politiker aller Par-

gleich dreimal einen um
Informationsheitrag iiber die deutsch-
sprachigen Belgier aus. In, dieser Sen-
dung. vertritt der Autor g!anfi Lund;-

dic AufTassung, die deutsch-
mann _dic 2 ey

teien hten in dieser Zeitung oft da-
von Gebrauch, sich von ihrem politi-
schen Standpunkt aus zu wichtigen
Fragen zu fufBicrn.

Auch wurden Beispiele dafiir zitiert,

1977 und 1978 wurde die Minderheit in deutschen Me-
dien hoch gelobt ... und zum Streitfall in Ostbelgien.

ten, hatte der erfahrene Jour-
nalist geschlussfolgert.

Der Eindruck des Kolner
Journalisten Joachim
Besser wurde zum
gefliigelten Wort.

Die Sendung war am 1. De-
zember 1976 ausgestrahlt wor-
den. Als der damalige BHF
(BRF) Monate spater das Band
erneut abspielte, 10ste dies —
uberraschend — eine erste und
uberaus heftige Mafdregelung
des BHF-Journalisten Freddy
Derwahl durch die Partei PDB
aus. Die PDB warf dem Journa-
listen vor, er habe in seinem

einleitenden Bericht dieselbe
zutiefst verunglimpft.

Joachim Besser konnte nicht
mehr selbst zu seinem Ostbel-
gien-Loblied befragt werden,
er war inzwischen verstorben.
Von seinem die Deutschspra-
chigen wirdigenden Rund-
funkportrat durften die sich ...
bis heute fortbestehenden Be-
griffe von der ,bestgeschiitz-
ten Minderheit“ wohl ableiten
lassen.

Innenminister Joseph Mi-
chel (PSC) bescheinigte schon
Ende Mérz 1977 bei einem Vor-
wahltermin der CSP in Eupen,
er besuche die ,bestgeschiitz-
te deutschsprachige Minder-
heit der Welt“ Hoppla, ganz so
weit vor wagten sich nicht alle,
denn es sollte auch oft von

,Europas” bestgeschiitzter
Minderheit die Rede sein. Die
PDB hielt es eher mit dem
,Marchen von der bestge-
schiitzten Minderheit”,

Als Premierminister Paul
Van den Boeynants im De-
zember 1978 bei der CSP in Eu-
pen zu Gast war — und von
jungen aufstrebenden Politi-
kern gefeiert wurde, die heute
hochste Amter bekleiden -,
wurde er in der ,bestgeschiitz-
ten Minderheit auf der Welt"
willkommen geheifien.

Und so hat sich Joachim
Bessers gut gemeinte Wertung
nach seinem Ostbelgienbe-
such von Ende 1976 bis heute
als gefliigeltes Wort behaup-
ten konnen. Der Aachener Au-
tor Heinrich Rosenstriter, der
seine dreibandige Veroffentli-
chung ,Deutschsprachige Bel-
gier” schon 1985 schrieb, be-
merkte mahnend, er halte Joa-
chim Bessers Formulierung,
dass Ostbelgien die bestge-
schiitzte Minderheit Europas
sei, ,nicht unbedingt fir zu-
treffend”.

Doch war der Eindruck des
Kollegen aus Koln schon zum
geflligelten Wort geworden.
Dieselbe Einschatzung war
auch von anderen Beobach-
tern wiederholt gewagt wor-
den.

Im Februar 1978 berichtete
der Journalist Hans Linde-
mann fir die Deutsche Welle
in ,Politik und Zeitgeschehen”
gleichfalls von den ,deutsch-
sprachigen Belgiern als best-
geschiitzte Minderheit der
Welt”. (hw)

Gluten, der Kleber im Brot

Gluten ist ein natUrlicher Bestandteil vieler Getreidearten, wie
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2.200.000

Die Vereinten Nationen berich-
ten von einem mittleren bis ho-
hen Niveau bei der Zahl ent-
wicklungsverzogerter Kinder
unter flinf Jahren in Nordkorea.
Nach den Worten eines UN-
Sprechers stammt diese Ein-
schatzung aus Kinderheimen in
Nordkorea, die das Welternah-
rungsprogramm (WFP) unter-
stltzt. Das WFP gab acht Milli-
onen US-Dollar aus seinem

tagebuch geflihrt, um einen zeitlichen Zusammenhang zwi-
schen den Beschwerden und dem Verzehr von glutenhalti-
gen Lebensmitteln herzustellen.

Weizen, Dinkel oder Roggen. Im Brot wirkt es wie ein Binde-
mittel: Es macht den Teig stabil und sorgt gleichzeitig fir eine
lockere Krume.

Leider gibt es immer mehr Menschen, die Gluten nicht
vertragen. Hier unterscheidet man zwischen Glutenunver-
tréglichkeit - auch Zdliakie genannt - und Glutensensivitét.
Zdliakie ist eine genetisch bedingte Entziindung der Dinn-
darmschleimhaut, die durch eine Immunreaktion gegen Glu-
ten entsteht. Dadurch wird die Aufnahme von Nahrstoffen in
den Kérper behindert.

Glutensensivitét fuhrt dazu, dass EiweiB nicht richtig verdaut
wird. Die Diagnose verlauft nach dem Ausschlussverfahren.
Zuerst mussen Zdliakie und andere Unvertraglichkeiten aus-
geschlossen werden. Danach wird ein genaues Erndhrungs-
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Glutenfreies Brot und Geback

Zum Glick muissen Personen, die auf Gluten verzichten,
nicht zwangslaufig auf Backwaren und andere Leckereien
verzichten. Die Backerei Fonk bietet glutenfreies Geback an,
bei dem das Weizen-, Roggen- oder Dinkelmehl| durch Mais-
oder Reismehl ersetzt wird.

Neben klassischem Graubrot bietet die Backerei Fonk ihren
Kunden auch leckeres Mischbrot und kérniges Dunkelbrot.
AuBerdem stellen die Backermeister einen glutenfreien Pizz-
aboden her, der zu Hause nach Lust und Laune belegt wer-
den kann.

Die Konditormeister der Backerei haben einen glutenfreien

Biskuitboden entwickelt. Dieser wird in zahlreichen Varianten
dekliniert: als Schoko-Sahne-Torte, Himbeer-Bavarois oder
als Kése-Sahne-Torte. Fur den kleinen Appetit zwischen-
durch gibt‘s auBerdem leckere Muffins.

Morgens, mittags und abends unbeschwert
genieBen: Jetzt auch glutenfreil

facebook/baeckerei.fonk | www.fonk.info ;%"g

Notfallfonds frei, um mehr als
2,2 Millionen Nordkoreanern zu
helfen, die wegen schlechter
Ernten vom Hunger bedroht
sind. ,Die Einschatzung belegt,
dass viele Haushalte nicht aus-
reichend zu essen haben®, sag-
te Stephane Dujarric von den
UN. Das WFP musste seine Pro-
gramme in Nordkorea zurlick-
fahren, weil sie nur knapp zur
Halfte finanziert sind.




