Der 1. Advent, also der offizielle Beginn der Weihnachtszeit,
steht vor der Tur. Gleichzeitig steigt die Lust auf Platzchen
und andere SiBigkeiten. In der Backerei Fonk werden Prin-
ten, Spekulatius und Co. noch auf traditionelle Weise und
mit hochwertigen Zutaten hergestellt.

Spekulatius, typisch mit Nikolausbild

Spekulatius sind eine belgische und niederléandische Spezialitat,
die es aber auch im deutschen Rheinland gibt. Diese leckeren
Platzchen bestehen immer aus Mirbeteig, einem Gemisch aus
Butter, Zucker, Eiern und Mehl. Je nach Sorte werden Gewdrze -
Zimt, Kardamom, Gewdrznelke - oder Mandeln in den Teig gege-
ben. Vor dem Backen wird der Teig in Form gebracht - meistens
eine typische Nikolaus-Silhouette. Ubrigens: Der Name ,,Speku-
latius” stammt wahrscheinlich von dem lateinischen Begriff ,,Spe-
culator®, Bischoff, eine Anlehnung an den heiligen Nikolaus.

Printen aus echtem Lebkuchenteig

Bei Fonk werden die Printen nach dem ursprunglichen Rezept
von Jacob Fonk, dem GroBvater der heutigen Geschéftsflhrer,
hergestellt. Das Besondere am Printenteig ist, dass er vollstan-
dig ohne Fett hergestellt wird. Auch hier sind GewUrze (Zimt,
Anis, Nelken, Kardamom, Koriander, Ingwer, Orangeat, usw.)
ein wichtiger Bestandteil. Neben den klassischen Krauterprin-
ten gibt es auch Schokoladen-, Nuss- und Weichprinten.

Marmelade wie zu Omas Zeiten

Die Backerei Fonk verarbeitet heimisches Obst zu lecke-
rer Marmelade mit einem hohen Fruchtanteil. Die Kondito-
ren bereiten den leckeren Brotaufstrich im Kupferkessel zu.
Manche Sorten sind auBerdem in der Diat-Variante, d.h. mit
weniger Zucker, erhaltlich.
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Strudel-Woche

12.11. bis 19.11.2016

STOLLENSTRUDEL
2 Stuck zum Preis von 3,95 €
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Honig aus eigener Imkerei

Laut Eric Fonk, Imker und Vorstandsmitglied des Koénig-
lichen Imkervereins 1873 Sankt Vith und Umgebung, fiel
der Honigertrag der heimischen Imker aufgrund der kalten
und regnerischen Wetterlage im vergangenen Sommer be-
sonders niedrig aus. Bedauerlicherweise kann die Backerei
Fonk lhnen aus diesem Grund keinen Honig anbieten.

Schenken macht Freude

Sie sind auf der Suche nach einem tollen Geschenk zum
Jahresende? In der Backerei Fonk gibt es eine breite Aus-
wahl an Prasenten: Leonidas-Pralinen, Prasentkdrben mit
hausgemachten Platzchen, Printen und Marmeladen, Tee,
Kaffee, ... Denken Sie auBerdem an Fonks Frihstliicksgut-
scheine!
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